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SZOVEGES BESZAMOLO

Teréz anya szavaival kezdjiik: ,,A béke egy mosollyal kezdddik.”- egy ingyenes ajandék, mely
otthonunkban is gyakorolhatd, s az utcan is mindenkinek jol esik! Gondoskodjunk csalddtagjainkrol,
rokonainkrol, baratainkrél, szomszédunkroél, jo6 ismerdseinkrol! Tekintetiinkkel, odafigyeléssel-
Koszonéssel, egy-egy jo szoval, egy ropke kérdéssel is megorvendeztethetjiik embertarsainkat. Tehetjiik
kedvesen érdeklddve, tandcsadéssal segitve, szeretettel a jora kérve, a helyes utat mutatni. Meglatogatni
egy egyediilallot, beszelgetni vele- a ropke percek feliidiilést hozhat, annak, aki kapja, s annak is, aki adja
a vendégséget. Megunt, kindtt ruhainkat is szivesen hordja majd mas, és a szdmunkra feleslegessé valt
targyaink egyeseknek hasznosak, értékesek lehetnek. Megmaradt ételiinkbdl valaki jol is lakhat. Ha
tehetjiik, adjunk munkat a munkaképeseknek!

fgy érdemes kilépni Egyek utcdira, s kicsi 1épéseinkkel haladni a hosszi titon.

A Billings Ovuldcios Modszer oktatdsa Karitasz csoportunk 2 akkreditalt oktatoja 2024-ben is végezte
oktatasat néhany jegyespar, és hazaspar korében, természetesen karitativ 1élekkel és az életvédelem

céljaval.

A Vindorbélcesdink utjdt tovabbra is a Karitdsz csoportunk tagjai egyengették. Hala Istennek, hogy a
vandorbélcsd minden percét betdlti a kedves gyermekmosoly, a nyugodt alvés, a gondtalan jaték 6rome, a
szeretetteljes ringat6 kezek, a melenget6 szivek. A bolesé lakoi koziil néhanyan a Billings-modszer, a
természetes csaladtervezés csodajanak koszonhetéen fogantak, és sziiletettek e vilagra.

(https://billings.hu)

A plébaniandl fejlédott levendula sziiretelése, a k6z0s kerti munka soran lelki és testi frissiilést kaptunk a

karitasztarsakkal.

Nyadri napkazis hittantibor is megrendezésre keriilt. 26 gyermek és 7 felnétt, illetve vendégeink vettek
rész az idei hittantdborban. Ko6z0sségépitd, fejlesztd jatékokon keresztiil ismerkedhettiink egymassal,
nyugodhattunk meg a hétkdznapok porgésében. Istennel, egyiitt tolthettiik jokedvii 6rommel az iddnket. A
templomunk rejtekeit is felfedezhettiik, egy izgalmas toronylatogatassal. A vendég atyak és a vendég
ndvérek orgona, gitar kiséretében készeresen, énekelve imadkozhattunk. A mindennapjainkat jellemezte a
vidam éneksz6, zenehallgatas. A plébania kertjében termett, idén aratott levendula virdgokbdl kézmiives
foglalkozas keretén beliill- morzsolassal- szebbnél szebb termékeket, illatbabakat, illatzsakokat
készitettiink, mert ,,Krisztus jo illata vagyunk” (2Korinthus 2:15) Minden napunk tevékenységét atszotte
az Orangyalos jatékunk, ahol a gyerekek ¢és felndttek egyarant tanulhattak az egymasra figyelés valtozatos

modjait, €és fejleszthettilk annak mélységét, novelhettiik a szeretetet. Az tidbort az Irgalmassag


https://billings.hu/
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Rozsafiizérének kozos énekes imadsagaval zartuk, megfogalmazva a halankat. Ezt kovetéen egy onfeledt

kozos medencézésre keriilt sor. Istennek legyen hala! Imaddkozzunk egymasért!

A kompromisszum nélkiili ordkat az iskola gyermekeivel t6ltottiik tavaszi kertrendezéssel és takaritassal a karitasz

haznal, és a templomkertben.

2024.

El6 kapcsolatot apolunk a helyi Szent Janos Katolikus Ovoda, Altaldnos Iskola és Alapfoku
Mivészeti Iskola vezetOségével, pedagogusaival, neveldivel, alkalmazottjaival, gyermekeivel,
diakjaival; Pedagogusaink bizalommal fordulnak felénk, mi pedig igyeksziink gyors megoldast adni
a segitségkérésiikre.

A Csaladsegito szolgalattal, a védéndkkel szoros az egyiittmiikddésiink, tartjuk a kapcsolatot.

Az Onkorményzattal kdlesonds segitségnytjtassal éliink egyiitt;

Az Idések Otthona lakoit rendszeresen latogatjuk, lelki és természetbeni gondozast nyujtunk;

Az 1désgondozo szolgalattal is fenntartjuk a kapcsolatot; segitiink a bevasarlasban, imadsagban;
Konyvtar dolgozdival jo kapcsolatot apolunk;

A Polgardrség jelenlétére, intézkedéseire is szamithatunk sziikség esetén;

Helyi vallalkozasok, élelmiszerboltok (vasarlasi utalvany, élelmiszerjegy), stb. tamogatasat kérjiik,
kapjuk, szolgéltatasaikat vasaroljuk és adjuk tovabb.

Lakossag feldl folyamatosan érkeznek adomanyok, mindennapos a kapcsolattartas.

Kapcsolatban allunk a neveldsziildi haldzattal. — neveldsziilok egylittmiikodésével tehetség
kibontakozas, timogatasa, tAmogatas minden tekintetben.

A Billings ovulacios modszer révén a fiatalokkal, a hazasuland6 parokkal, a babavarasban segitséget
kérd fiatalokkal is tartjuk a kapcsolatot.

A vandorbolcsdvel a gyermeket vard csaladokkal tartjuk a kapcsolatot.

Sziikség esetén a cigany onkormanyzattal is egyiittmiikddiink.

Szomszédos varosban é16 egy-egy raszoruld megsegitése is tortént.

A 2021-ben inditott messenger csoport jol mikodik, aktiv tagjai vagyunk

marcius 23-an Nyiregyhaza- Borbdnyan karitdsz onkéntesek nagybdijti lelki napjan 5-en vettiink rész a

csoportunkbal.

A Szent Fausztina lelki koz6sség tagjaiként minden pénteken 15 érakor az irgalmassag érajaban kdzos vagy egyéni

énekes imadsagban végezzik az irgalmassag rézsaflizért. Halat adva, és kérve, hogy a mindennapi karitativ

tevékenységiink az irgalmas Jézusbdl indulhasson ki, és Vele |étezve, oda is térhessen vissza a szolgalatunk.

A falu Betlehemi jaszol berendezése, kovetése a torténtek szerint a karitasz csoportunk nemes feladata

volt ez évben is.
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Az egyeki Szent Ferenc karitasz csoportunk erejével, a lakossag koreibdl bevont 6nkéntes személyekkel

egyiitt egy egységet képezve, szervezetten, szeretettel segit az arra raszorulé embereken. 2024-ben 29 f6t
szamlal csoportunk, vannak aktiv munkaképességtiek, illetve nyugdijas kortak is, akik jo tanacsokkal latjak
el a fiatalabbakat, illetve imadkoznak értiink. Egy karitdsz tag a foldi élete végéig az marad. ,,J 6t tenni,
ameddig Isten akarja, ahol sziikség van ra.”
Igyeksziink azt a raszoruld, csendes réteget megtalalni és segiteni, akik csendben ,kiizdenek” a
mindennapjaikért, és értékelik a ,,kisebb” adomanyainkat is.
A Lak6 programban az idén nem tudtunk palyazatot beadni, mivel a segitséget kér6k nagyon nagy
tartozassal indultak pl. 1 milli6 forint, ebben az esetben nem tudunk teljes segitséget adni. Illetve
2024-ben a Szép Otthon programban sem vallaltunk szerepet. 1 csalad lehetett volna, de nem
talaltunk olyan csaladot, akik ,,jogosultak” lennének ra, és bizalommal segithettiink volna rajtuk.
Sajnos az el6z0 évek tapasztalatai alapjan tobb csalad is eladta a hazat a megsegitésiiket kovetden.
Ezeket elkeriilve, hogy valdban jo helyre keriilhessen az adomany probalunk a szeretet tiikrével,
még ésszeriibben valasztani, donteni.
Gyerekruha, és felnott ruha felajanlasok érkeznek folyamatosan, igyeksziink azokat a legsziikségesebb,
legmegfelelobb helyre juttatni. - Helyileg Osszegylilt ruha és élelmiszer adoményok kiosztasat
folyamatosan végezziik- sok kisebb, nagyobb adomannyal igyeksziink minden raszoruld csaladra
gondolni- ezt a helyi 6nkormanyzattal, Csaladsegité-szolgalattal k6zosen tessziik, igy valoban mindenhova
juthat a segitségbdl. A személyszallitas folyamatos egész évben. Ima alkalmakra, szentmisékre, gyonasra,
rendezvényekre, iskolaba... Bevasarlas betegek, idéseknek, egyéb sziikséges dolgok rendezése, orvoshoz eljutas
stb. A beteg agyat adtuk tovabbra is koleson. Latogatas, betegek, kisgyermekek, idések. Tandcsaddssal,

segitségkeréssel is fordultak hozzank. 2024-ben a beteg és id6s embertarsainkat segitettiik legf6képpen.
A Karitaszcsoport elkovetkez6 évre vonatkozo fobb tervei:
Az alabbi , programokat” tervezziik, amelyekben a karitdsz csoportunk tagjai is tevékenyen részt vehetnek:

Az Egyek- Félhalmi kereszt megujitasa

Jegyesoktatds- Billings Ovuldciés Médszer hirdetése, oktatdsa

1.
2
3. Isteniirgalmassdag kilencede; Irgalmassag vasarnapja
4. Napkozis hit-tan gyermekeknek

5

Vacsora fehérben

Tovabbra is célunk az elmult évekhez hasonldan, a bajba jutottak, a raszorulok megtaldlasa, és megsegitése,

a szeretet kozosségi egység apolasa.

Egyek, 2024. 12.31. Tisztelettel: Pappné Fekete Monika-csoportvezetd
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Az Egyhdzmegyei Karitasztél kapott adomanyok:
A kozponttol kapott targyi, élelmiszer stb. adomanyokat koszonjiik, nagy 6rom szdmunkra is, hogy

adhattunk.

- Béres csepp: 5db

- Pelenka: 3-as méret 1 doboz; 4-es méret 6 doboz, 5-6s méret 2 doboz;

- Elelmiszer csomag 70cs

- Fa brikett 70 csomag= 7 mazsa

- Vetébmag 4 csomag

- konzervek =z6ldborso, csicseri borso, kukorica= 370db

- 3 literes almalé 15db

Ruhanemtik, harisnyak, agynemiik stb.= 10 nagy zsak

Ez évi 2 alkalommal -nagybéjtben és adventben- szervezett tartos élelmiszergytijtésen kapott adoméanyok
(kb. 270kg) mind Egyeken maradhattak. A Tiszacsegén Osszegytlt élelmiszert (kb. 80kg) a tiszacsegei
raszoruloknak adomanyoztuk.

- Tesco utalvany: 10db x 5000 Ft/db = 50 000 Ft (Iskolakezdésre)

+ A helyben kapott adomanyok:

Szent Jozsef Plébania a mellékelt tablazatban
- Nyit6 egyenleg 135 161 Ft
- Szent Antal persely 28 000 Ft
- Erzsébet napi persely 7 000 Ft

-+ akaritasz haz rezsikoltsége

Maganszemély adomany:

- 233 257 Ft, ennek nagy részét a sziikséges élelmiszer adomanyokra koltottiik.

- Ruha adomany, ¢lelmiszer adomany, butor, kisdgy adomany stb.

A szamlabetétiinkre egy f6 allandd/havi timogatasat nyujtja. Készpénzben is kapunk adomany
Osszegeket. A Szent Jozsef Plébania a Szent Antal perselyében 6sszegyiilt pénzadomanyt az idén is a

Szent Ferenc karitdsz csoport hasznalhatta fel karitativ célokra. Hala értiik!

A Szent Jozsef Plébanian Egyeken a karitativ célokra forditand6 pénzosszeget a karitasz csoport

szamlajan, illetve készpénzben kezeljiik.

Minden megsegitett raszorul6 kdszonetét és halajat fejezte ki.

HALASAN KOSZONJUK!

Pappné Fekete Monika

csoportvezeto



