Eves beszamol6 az Egyek — Egészséghazban miikodé
Gydgytorna szakrendelésrdl

Iddszak: 2023. oktober 1. —2024. szeptember 30.

Gyodgytornasz: Nagy-Toth Kinga, sziilési szabadséga alatt a Tiszafliredi Sanitas Corporis Kft.
alkaimazésaban Grendorf Boglarka elektroterapias szakasszisztens végezte a kezeléseket.

Rendelési id6: hetente 2 alkalommal: 16:00 — 17:00, elére egyeztetett idépontban
A gyégytorna szakrendelés az Egészséghaz 5. szamu rendel&jében mikodik 2011 év szeptembertdl.

Az elmult 1 évben 295 eset, kezelés kerllt a Nemzeti Egészségbiztositisi Alapkezeld felé elszamolasra.
Ez az esetszdam 50%-a az elG6z6 években végzett kezelésszamnak, ennek oka az atmeneti
szakemberhiany volt.

A betegek beutaldsa szakorvosoktédl térténik. ElsGsorban Egyek-reumatoldgia szakrendelésrél
érkeznek a betegek kezelSlappal, ezek alapjan torténik a kiirt kezelések végzése. A kovetkezé kezelések
végzése torténik: izliletek, izmok terapias ultrahangkezelése, kisfrekvencias elektroterapias kezelések.
Ezek a kezelések a mozgasszervi betegségék gyogyitasara, fajdalomcsillapitasra, izomerdsitésre
hasznalhatok. A kezeléssorozat befejezése utdn a betegek a kezelést kérd szakorvoshoz mennek vissza
kontrollvizsgalatra.

A betegek ellatasa jelenleg heti 2 alkalommal térténik, elGre egyeztetett idGpontban, az id6pont
pontos betartasdval. A kezel6lapon a szakorvosok 10 — 15 alkalmas kezelést irnak eld. Leggyakoribb
diagnézisok: derék- és nyakigerinc fajdalmak, vall- csipé- térdizlleti panaszok, kronikus ortopédiai-
reumatolégiai betegségek. A kért kezelések elvégzéséhez a targyi feltételek (tornaterem,
tornaeszk6zok, elektroterapias gépek) rendelkezésre alinak.

Az elektroterapias készlilékek muszaki fellilvizsgalat 2023 szeptemberben tortént, 3 éves idétartamra
megkaptak a miiszaki hitelesitést, 2026 évben lesz majd Gjra esedékes.

Az elmult 1 évben az elldtottak mindegyike egyeki lakos volt.

Id6pontegyeztetés telefonon torténik, ennek lehetéségei az orvosi rendelé eléterében kihelyezett
szakrendelésre vonatkozo informacids tablan fel vannak tiintetve.

ElGrelathatodlag 2025 janudr 2-tél Nagy-Téth Kinga gydgytorndsz latja el djra a szakrendelést.
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