Eves beszdmolé az Egyek — Egészséghdzban miikodé
Gyogytorna szakrendelésrdl

iddszak: 2022. oktéber 1. — 2023, szeptember 30.

Gyogytornasz: Nagy-Toth Kinga, sziilési szabadsaga alatt a Tiszafliredi Sanitas Corporis Kft.
alkalmazasdban Kiss Istvanné elektroterapids szakasszisztens végezte a kezeléseket.

Rendelési idd: hétfd, szerda, péntek: 8:00—9:00, elbre egyeztetett idépontban
A gyogytorna szakrendelés az Egészséghdz 5. szamu rendel&jében m(ikédik 2011 év szeptembertél.

Az elmult 1 évben 630 eset, kezelés kertilt a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezels felé elszdmolasra.
Ez az esetszam hasonlé mérték(, mint az el6z6 években, az draszdmnak megfeleld maximalisan
lejelenthetd esetszam.

A betegek beutaldsa szakorvosoktol térténik. Elsésorban Egyek-reumatolégia, Debrecen-
traumatoldgia, Debrecen-Reumatoldgia, Debrecen-neurolégia, Balmazljvéros-ortopédia és
Tiszaflired-Reumatolégia szakrendelésekrdl érkeznek a hetegek kezelGlappal, ezek alapjan torténik a
kiirt kezelések végzése. A kovetkezd kezelések végzése torténik: iziletek, izmok terdpids
ultrahangkezelése, kisfrekvencids elektroterdpids kezelések. Ezek a kezelések a mozgasszervi
betegségek gyodgyitasara, fajdalomcsillapitasra, izomerdsitésre hasznalhatok. A kezeléssorozat

befejezése utdn a betegek a kezelést kérd szakorvoshoz mennek vissza kontrollvizsgalatra.

A betegek ellatasa heti 3 alkalommal torténik, elére egyeztetett idépontban, az id6pont pontos
betartasaval. A kezelGlapon a szakorvosok 10 — 15 alkalmas kezelést irnak eld. Leggyakoribb
diagnozisok: derék- és nyakigerinc fajdalmak, vall- csips- térdiziileti panaszok, kronikus ortopédiai-
reumatologiai betegségek. A kért kezelések elvégzéséhez a targyi feltételek (tornaterem,
tornaeszkozok, elektroterapias gépek) rendelkezésre allnak.

Az elektroterapias készllékek muszaki fellvizsgalat 2023 szeptemberben megtéirtént, 3 éves
idétartamra megkaptak a miszaki hitelesitést.

Az elmult 1 évben az ellatottak mindegyike egyeki lakos volt.
A kiirt kezelés megkezdésére jelenleg maximum 2 hét a varakozas.

Id8pontegyeztetés kezelési id6ben személyesen, vagy telefonon térténik, ennek lehetdségei az orvosi
rendeld el6terében kihelyezett szakrendelésre vonatkozo informacios tablan fel vannak tiintetve.
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